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每年除夕前后，全中国最热门的话题，无疑是央视的春节联欢晚会，35年来，央

视春晚在为我们带来无数欢声笑语的同时，也引来不少吐槽。众口难调，作为十多亿人

同看的一场大戏，央视春晚的台前幕后，有多少酸甜苦辣，却少有人知晓：

1、继承与创新。春晚难，首先难在一年又一年做同一件事。春晚已成为春节的重

要标志，应有基本的辨识度和仪式感，它的底色是中国元素的节庆气氛，但又不能年年

炒现饭唱“同一首歌”，这些年创新成了春晚编导的一块心病，十八般兵器几乎用尽：

舞美年年变，导演年年换，新人年年有，吐槽仍不断。

2、大厨与食材。好节目是春晚的硬道理，春晚缘于文艺的饥荒年代，那时一台晚

会一个人唱多首歌也没人烦，央视春晚把大家平时很难见到的明星大腕汇聚一堂，老百

姓自然蜂拥而至。今天的观众见多识广，笑点、泪点都高，虽然现今文艺繁荣，到处星

光灿烂，但有“高原”缺“高峰”，央视再牛，巧妇也难为“缺”米之炊。

3、批评与歌颂。酸甜苦辣是生活的味道，春晚其实就是大年三十的文化年夜饭，

一桌子饭菜得有荤有素，有甜有咸，有主菜也有配菜。春晚既要给人鼓励，也得帮人消

气，承载苦辣的是语言类节目，它既是观众的最爱，也是评价一台春晚成败的关键。大

年三十批谁都不高兴，缺少了讽刺与幽默，总觉得少点什么。

4、大众与小众。上世纪八九十年代，观众的欣赏口味尚未分化，十亿人民可共看

一台戏。现在一家三口，也很难齐整整坐下来，一部手机弄得十几亿人无心年夜饭，无

暇看春晚。为了满足老少爷们的不同口味，除了大年三十的综艺春晚，又分出戏曲、相

声和歌舞晚会，加上公安部、文化部、地方台春晚以及元宵晚会，真是费了九牛二虎之

力，可还是难尽如人意。

5、现场与屏幕。央视春晚有两个观众群，一是现场的几百名观众，这些人既是观

众，又是整台晚会不可缺少的“群众演员”，他们通过笑声、掌声和丰富的体态语言与

演员互动。二是电视机前的亿万观众，他们才是晚会服务的终极对象。电视机前的观众

是不专情的，在小剧场能引起轰动的节目，不等于在大屏幕前有人喝彩，既要使演播厅

里八九百号人高兴，又要让数亿电视机前观众开心，不是件容易的事。

6、小节目与大舞台。央视春晚演播厅越来越大，从最初的 600 平米到现在的

1800平米，舞台大了，观众座席多了，舞美有了更大的空间，歌舞类节目有了更广的

平台。但是对于小品相声、曲艺杂技类节目的表演却是巨大的挑战，最典型的是 1985

年在北京工人体育馆的那台春晚，偌大的现场，演员看不见观众，观众看不清演员，弄

得怨声载道，探索没有取得预期的成功。

7、有意义与有意思。每年春晚主办者最大的心病是如何在宣传和娱乐之间找到平

衡点，“团结奋进”的基调跟“回家过年”的诉求要结合好真不容易，节目选择和把控

成了受人诟病的焦点。这么大的晚会，审查是必须的，但如何把握尺度，简化程序，尊

重百姓关切、尊重艺术规律、尊重演创人员劳动是一个说来容易做来难的问题。

8、技术与艺术。现代化的今天，技术不仅是电视艺术的物质基础，而且已融为一体，

日新月异的电视技术，通过声、光、电等元素，在春晚舞台上制造了越来越多的视觉盛

宴，但技术毕竟是为艺术服务的，节目品质上不去，再好的技术，也掩盖不了内容的苍

白，弄不好还会助长求奢的风气。

春晚难，最难的是平常心，传承和发扬春晚文化，最重要的是政治自信和文化自信，

年味淡了，春晚没那么火了，人们的选择多了，也许是社会的进步。
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